
Émotion

Sentiment

État d'âme

Réactions à des

stimuli extérieurs

venant des sensations

Réactions

Mimétiques

Réactions

Imaginatives

Réactions Mnésiques

Refoulement

Conceptualisation

idées noires

se faire un film
Stratégies de fuite

Somatisation

Hallucinogènes

Enthéogènes

Réactions à des 

stimuli internes

Apaisement

Rejet de

l'émotion

Émergence Immersion Développement
Prise de 

signification

Justice

Prudence

Courage

Tempérance

Action

Unifiante

Paix

Intérieure

Bonheur

Béatitude

Charité

Amour

Réciproque

Processus

Inconscient

Prise de

Conscience


